Hostens aktiviteter pa FIXOTEKET

Alla ar valkomna

Berattarkvall

Forsta torsdagen i manaden 17.30-19.00 Ar det berattarkvall, en gdst kommer och
berattar ndgot, eller delar med sig av en erfarenhet, detta for att manniskor i alla tider
har samlats runt en berattelse. Det ar en civiliserande kraft som stéarker oss som
samhalle och individer.

3 september: Peter "Bargare” Berattar om handelser pa och vid vagen.

17 september: "Nippe" berattar om sin radioresa. Att ha en drom om en egen
radiokanal. Hur man tar det déarifran till att lyckas

5 november: Carl- Eric Brink Berattar om BP:s historia.

Samt Mr Lis planer pa att etablera "Chinatown" i Tanum

3: december Siv Jarbyn. Berattar om hur hon skapade Rumpnissarna i forsta

Ronja filmen

Foreningsbesok

Andra torsdagen i manaden 17.30- 19.00

Kommer en férening pa besok, detta for att fa féreningslivet ut i bostadsomradet

och gora det mer tillgangligt

10: september Diabetesforeningen, informerar om sin verksamhet, du kan stélla fragor

8 oktober Parkinsonféreningen informerar om sin verksamhet, du kan stéalla fragor
12 november Tanums Bygdegardsforening, Bygdegardens historia & visioner

for framtiden

10 december Folketshus Hamburgsunds historia, Féreningen var néra att liggas ner, hur

vande det trenden.

Samhallsinformation

Tredje torsdagen 17.30-19.00

| varje manad erbjuder vi samhallsinformation, allas ratt till information ar centraltien

demokrati

1 oktober: Operation Smile, en narkoslakare kommer och berattar om sitt arbete som
volontar

15 oktober: Sjalvforsvar, Skydda dig sjalv eller nagon i din narhet. Ann-Sofie Fransson

fran femaleSafe

19 november: Rehabmottagningen Tanum berattar om hur du kan fa hjalp att forbéattra

ditt valbefinnande



@ Hostens aktiviteter pa FIXOTEKET

Spelkvall
Alla tisdagar 17.00-19.00

Ar det spelkvall "Spel utan sladd" en stund med mycket skratt &
gemenskap. Spel finns pa plats.

Forsta onsdagen i varje manad, KL. 18.00 maskinlara for att vi
skall kunna lana ut maskiner pa ett sdkert satt, darefter far man
ett lAnekort som visar att man har gatt utbildningen

Alla fredagar 13.30-16.00 ar det handarbete med "go fika" en trevlig
gemenskap, har finns garn, trad ja allt du kan behova for att prova pa om du
inte har eget.

Alla ar valkomna pa samtliga aktiviteter.
Hedeskogsvagen 10 Tanumshede

Information: gunilla.palm@abf.se 0735193106

Att lana verktyg & utrustning galler for dem som inte ager sin bostad

ICA

Supermarket
Hedemyrs

Bjuder péa kaffe & tilltugg
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